
2026年講座スケジュール
2025/08/28作成

1 月 火 水 木 金 土 日 2 月 火 水 木 金 土 日 3 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 1 1

SMT関
1dZoom

BC-B
1dZoom

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8

BC-A
1dZoom

BC-B
1dZoom

Cゼミ
午後3h

コアコン
1dZoom

Cゼミ
午後3h

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15

C実A-SMT1
午後4.5h

C実A-SMT2
午後4.5h

HC理論
1dZoom

MC理論
1dZoom

B振
夜1h

B実
夜1h

HC実践
午後3h

MC実践
午後3h

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22
Cゼミ午後3h

C実M傾聴1
午後4h

コミュスタ 月い
ち2　夜1.5h

C実M傾聴2
午後4h

コミュスタ 月い
ち3　夜1.5h

C実M共感1
午後4hコミュスタ 月い

ち1　夜1.5h
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 29

SMT心
1dZoom

BC-A
1dZoom

4 月 火 水 木 金 土 日 5 月 火 水 木 金 土 日 6 月 火 水 木 金 土 日

30 31 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

SMT関
1dZoom

SMT心
1dZoom

SMT心
1dZoom

SMT関
1dZoom

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

心振
夜1h

関振
夜1h

Cゼミ
午後3h

C実倫理
午後3.5h

Cゼミ
午後3h

ACC-GMC1
午後4h

ACC-GMC2
午後4h

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

PCC-GMC1
午後4h

PCC-GMC2
午後4h

BC-A
1dZoom

BC-B
1dZoom

Cゼミ午後3h
C実M質問2
午後4hコミュスタ 月い

ち6　夜1.5h
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

コミュスタ 月い
ち4　夜1.5h

C実M共感2
午後4h

コミュスタ 月い
ち5　夜1.5h

C実M質問1
午後4h

MC理論
1dZoom

HC理論
1dZoom

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30

コアコン
1dZoom

7 月 火 水 木 金 土 日 8 月 火 水 木 金 土 日 9 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 1 2 31 1 2 3 4 5 6

BC-A
1dZoom

BC-B
1dZoom

SMT関
1dZoom

SMT心
1dZoom

BC-A
1dZoom

BC-B
1dZoom

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

B振
夜1h

B実
夜1h

C実A-SMT1
午後4.5h

C実A-SMT2
午後4.5h

心振
夜1h

関振
夜1h

Cゼミ
午後3h

Cゼミ
午後3h

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

MC実践
午後3h

HC実践
午後3h

HC理論
1dZoom

MC理論
1dZoom

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
Cゼミ午後3h

C実M傾聴1
午後4h

コミュスタ 月い
ち8　夜1.5h

C実M傾聴2
午後4h

コミュスタ 月い
ち9　夜1.5h

C実M共感1
午後4hコミュスタ 月い

ち7　夜1.5h
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

コアコン
1dZoom

10 月 火 水 木 金 土 日 11 月 火 水 木 金 土 日 12 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 1 30 1 2 3 4 5 6

SMT心
1dZoom

SMT関
1dZoom

BC-B
1dZoom

SMT関
1dZoom

SMT心
1dZoom

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

PCC-GMC1
午後4h

PCC-GMC2
午後4h

B振
夜1h

B実
夜1h

C実倫理
午後3.5h

Cゼミ
午後3h

心振
夜1h

関振
夜1h

Cゼミ
午後3h

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20

HC実践
午後3h

MC実践
午後3h （メンバー合宿） （メンバー合宿）

コミュスタ 月い
ち12　夜1.5h

C実M質問2
午後4h

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
Cゼミ午後3h

C実M共感2
午後4h

コミュスタ 月い
ち11　夜1.5h

C実M質問1
午後4hコミュスタ 月い

ち10　夜1.5h
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

BC-A
1dZoom

ACC-GMC1
午後4h

ACC-GMC2
午後4h

第1版


